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UBUNG: Gemeinsamkeiten bewusst machen

Ergdanze folgende Liste und schaffe dartiber wieder mehr Bewusstsein, was euch
zusammenhalt.

" Einfach die Tabelle ausdrucken oder auf einem Blatt Papier nachzeichnen und

los geht’s!
Was wir beide genieRen: Wir erholen uns beide, wenn:
Unsere gemeinsamen Werte: Wir interessieren uns beide fir:
Wir lachen gemeinsam, wenn: Stolz sind wir gemeinsam auf:

Freunde mogen an uns als Paar: Wir mogen beide gar nicht, wenn:




